
Woche vom 

28.09.2026 - 04.10.2026
Mittagessen 1

M

O

Hähnchenbrustfiletstücke
in Tomatensoße

BIO Stampfkartoffeln*

G L

GM

D

I

Köttbullar
Rindfleischklößchen nach schwedischer Art in Preiselbeer-Rahmsoße

Kartoffelgratin

A1 C G L

RMW

M

I

BIO Grüner Erbseneintopf*
mit Kartoffeln, Karotten, Zwiebeln und Lauch

Weizenbrötchen

A1   A2   A3 F G L

VMW

D

O

Bratwurst
in Bratensoße

Rahmspinat Salzkartoffeln

G L

RSM

F

R

Hähnchenschnitzel "Cordon bleu Art"
flüssig gewürzt, paniert, gefüllt mit Putenformschinken (aus Fleischstücken zusammengefügt) und Käse

Kartoffelpüree

A1 G

GMW

7



Woche vom 

28.09.2026 - 04.10.2026
vegetarisches Mittagessen

M

O

Blumenkohl-Käse-Medaillon

BIO Stampfkartoffeln* Helle Gemüsesoße

C G

VM

D

I

Rote Linsen-Lasagne
Nudelteigplatten mit fruchtiger Tomatensoße, roten Linsen, Karotten und Lauch, überbacken mit Käse A1 F G

VKMW

M

I

Currygemüse
Karotten, Zucchini und Broccoli in Currysoße, mit Kokosmilch abgeschmeckt

Langkornreis

VY

D

O

Gemüsestrudel
gefüllt mit Gemüse und Mozzarella

Rahmspinat

A1 G L

VMW

F

R

BIO Ravioli*
mit Gemüsefüllung, in fruchtiger Tomatensoße A1   A4 G

VMW


